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Futuros o
criativos ‘

Com as
Maos
da terra

0 grupo comunitario Formiguinha da Boa Morte mantém vivo o tchiloli em
S40 Tomé e Principe. As gentes de Lajedos, em Cabo Verde, transformam
excedentes da terra em bombons e doguras. Em Bissau, Nérida agarra

nos “panos de pinti” e da-lhes um toque de design contemporéaneo. Estes e
outros exemplos estdo na publicagdo “Futuros Criativos - Economia Criativa
em Cabo Verde, Guiné-Bissau & S&o Tomé e Principe’, editada pela ACEP.

LUCIA CRESPO
[crespo@negocios.pt™

do excedente de beterraba nasceu o
Bombom de Lajedos, nailha de Santo
Antéo,em Cabo Verde. E agoranioha
beterraba que chegue para a procura
da guloseima. Na capital da Guiné-
-Bissau, Nérida Fonseca transforma
0 “pano de pinti” em sapatos, malas e
acessorios de moda. E no centro do
pais, em Bafata, a Associacdo de Mu-
lheres Ponta Nobo resgata técnicas
tradicionais da cultura soninké. Em
Sdo Tomé e Principe, Elisa Barros faz
pulseiras a partir de escamas de pei-
xes. E o grupo comunitéario Formigui-
nhadaBoaMorte mantém vivo o tchi-
loli, forte manifestacio cultural do
pais. Na Roca Saudade, Joaquim Vic-
tor e os seus socios recuperaram a casa onde nasceu Almada Ne-
greiros. E dela germinou um espaco-museu.

Nérida, Elisa, Joaquim, o grupo Formiguinha da Boa Morte,
as gentes de Lajedos e de Bafata, entre outros casos, sdo aponta-
dos como agentes de economia criativa na publicacio “Futuros
Criativos — Economia Criativa em Cabo Verde, Guiné-Bissau e
Sao Tomé e Principe”. Editado pela Associacdo paraa Coopera-
cdo entre os Povos (ACEP), com o apoio da Fundagio Portugal-
Africae do Camdes - Instituto da Cooperacio e da Lingua, o es-
tudo foi apresentado ha trés semanas em Bissau. Segue-se, no
dia 30 de Junho, Sdo Tomé e, em Julho, é avez de Cabo Verde.

“Falamos de trés pequenos paises com uma economia pou-
co diversificada, elevadas taxas de pobreza e de desigualdade,
processos de urbanizacéo acelerada, com fortes niveis de desem-
prego e desocupacio, paraumapopula¢io maioritariamente jo-
vem. Pensamos que aeconomia criativa tem potencial paramu-
dar este cendrio, aproveitando a cultura, a criatividade e os re-
cursos naturais para dar resposta anovos consumos e nichos de
mercado”, aponta Fatima Proenca, directorada ACEP.

Mas, afinal, o que é aeconomia criativa? Para debater o con-
ceito, trés equipas de trés paises reuniram-se durante trés dias,
no final do ano passado, no Hotel Escola de Cabo Verde, na Ci-
dade da Praia, um espaco, ele proprio, criativo. Umaescolade ho-
telaria e de turismo que é também hotel e area de refeicdes, onde
os alunos confeccionam cachupas e outras iguarias feitas de mi-
lho. Mas, afinal, 0 que é aeconomia criativa?, pergunta-se de novo.
Nio existe uma definicéo tinica. Existem varias e misturam-se
entre elas. Eum conceito dinamico, em constante evolucéo, que
remonta a 2001 e a proposta de John Howkins, no livro “The
Creative Economy: How People Make Money from Ideas”. Nes-
te estudo, optou-se por definir “economia criativaenquanto sec-
tor que permite o desenvolvimento de actividades econdmicas
suportadas pelo capital cultural, criativo e artistico; transversal
aos contextos culturais, sociais, econdmicos”, 1é-se na publica-
cdo, realizada em parceria com o Atelier Mar, a Plataforma das
ONGem Cabo Verde, a Federacio das ONG em Sdo Tomé e Prin-
cipe e a Tiniguena, da Guiné-Bissau.

NA CASA DE ALMADA NEGREIROS

Na estrada que vai para Monte Café, em Sdo Tomé e Princi-
pe, hauma casaencostada a povoacio Saudade, onde nasceu Al-
mada Negreiros. A moradia de dois pisos, virada paraumariban-
ceirade selvabruta e assente em estacas de madeiramuito altas,
tinha desmoronado. Joaquim Victor, guia turistico, e outros jo-
vens da Roca Saudade pegaram nasruinas, escavaram, desenter-
raramloucase histérias davidado artista e transformarama an-
tiga casado “patrao” num centro de arte e cultura. Assim nasceu
aCasa-Museu Almada Negreiros, no Parque Natural de Obd, bem
pertodacascatade Sdo Nicolau e do Jardim Botanico. Uma casa
que serve gastronomia local, exposi¢des e livros de Almada. “A
Casa-Museu Almada Negreiros ¢ um empreendimento de jovens
que estdo implicados no desenvolvimento da sua comunidade e
que também pretendem gerar rendimentos de manutencéo e
sustentacao. Eumbom exemplo das capacidades empreende-
doras nanova geraco escolarizada e com capacidade de inicia-
tiva”, aponta a publicacdo “Futuros Criativos”.

Parao socidlogo Orlando Garcia, envolvido no estudo em Sio
Tomé e Principe, “o pais pode aproveitar a singularidade de ser
um territdrio ‘naturista’, com duasilhas fantésticas, e de ser, tam-
bém, um pais ‘gourmet’, um pais de cacau, de chocolate, de café,
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de plantas endémicas tinicas. Além disso, ¢ um pais pequeni-
no, sossegado e esta num sitio privilegiado de carga internéti-
ca.Sao Tomé pode ser uma plataforma de servicos criativos di-
reccionados 4 Africa Ocidental. Com a vantagem do ‘small is
beautiful™.

O turismo criativo, responsavel e sustentavel parece ser
central naemergéncia de economias criativas em Sdo Tomé e
Principe. Aqui e acold aparecem iniciativas que encaixam na
definico. E o caso do espaco Mucumbli, criado pelo italiano
Tiziano Pisoni em Ponta Figo, empreendimento feito com
“bungalows”, um restaurante em madeira local, com gastro-
nomia que promove produtos da terra, e que oferece progra-
mas como observaco de baleias, passeios as cascatas e visitas
asrogas. Tudo isto em articulagdo com ONG como a Marapa,
conhecida pela sua luta na conservacio das tartarugas mari-
nhas. E também de esforcos conjuntos que se reergueu o Jalé
Ecolodge, junto ao Parque Natural Obo, espaco de ecoturis-
mo que estimula passeios no mangal e a observacio de tarta-
rugas. A gastronomia local tem aqui destaque, com pratos pre-
parados por cozinheiroslocais e com produtos das comunida-
des envolventes.

Produtos daterra, panos da terra, maos da terra,dancas da
terra. Assim é com o tchiloli, manifestacdo cultural sio-tomen-
se que estd a ser preservada por varios grupos, conhecidos na
ilha por “tragédias”, como o grupo comunitario Formiguinha
daBoaMorte. “Um caso que esta em transico para o universo
daseconomias criativas, a passar de ‘pura’ celebracdo comuni-
taria paraum dispositivo de autofinanciamento e alguma pro-
fissionalizacdo”, refere o estudo. Este grupo, fundado em 1955
no Bairro da Boa Morte, faz exibicbes mediante encomenda,
tem um projecto pararequalificar o terreiro comunitario e vai
apostar em produtos de “merchandising”, conta Orlando Gar-
cia. Trata-se de um projecto em parceria com a Cacau (Casadas
Artes Criacdo Ambiente e Utopias), que é umainiciativado ar-
tista plastico e cozinheiro Jodo Carlos Silva, rosto do progra-
ma de culinaria “Na Roca com os Tachos”.

Estas e outras actividades empreendedoras funcionam
como mecanismos de geracdo de rendimento, especialmente
importantes num pais dependente da ajuda externa, onde a po-
breza afecta 66,2% da populacéo e a pobreza extrema atinge
11,5%, de acordo com o Inquérito sobre o Orcamento Familiar
(2010), ocupando 0143.° lugar no Indice de Desenvolvimento
Humano, segundo o relatério de 2015 do PNUD. “Embora se
trate de aproximacoes (nfo rigorosas), deve destacar-se que a
amostra estudada - 47 entidades - permitiu detectar um con-
junto de 350 pessoas e profissionais que geram rendimentos
nessas entidades, investimentos na ordem dos cinco a seis mi-
Ihoes de euros e movimentos anuais que andam perto dos dois
milhdes de euros. (....) Numasociedade tdo micro, estamos pe-
rante uma frente’ criativa, uma ‘constelacdo’ que tem vindo a
desenhar caminhos estratégicos no modelo de desenvolvimen-
to do pais”, conclui o estudo.

UM “NTURUDU” COM DEZENAS DE ETNIAS

Em Bissau, Djibril Ly transformou o negdcio de umabom-
ba de gasolina naquela que € hoje a maior sala de espectaculos
do pais, 0o Espaco Lenox, que acolhe concertos, desfiles de moda
e outros eventos. “O proprietario acabou por redireccionar o
negocio”, conta Ilsa Sa, colaboradora da associacdo Tiniguena
e coordenadora do estudo na Guiné-Bissau, onde foram reali-
zadas entrevistas a40 entidades no ambito do projecto “Futu-
ros Criativos”. “Para amaior parte dos inquiridos, aapostaem
actividades nos sectores criativos representa uma possibilida-
de de geracio derendimentos e de emprego e, em alguns casos,
umaestratégiade sobrevivéncia.” Ou, entfo, estdo ligadas auma
paixao pessoal.

E o caso de Nérida Fonseca, com os seus “panos de pinti”
(“panu-di-pinti”), caracteristicos das etnias papel e manjacae

“Todas as festas
sao boas para nos.
Agora resgatamos

a romaria de

nhd Manel, no Norte
da Baia das Gatas,
em Sao Vicente”,
conta Maria Estrela,
do Atelier Mar.

Neérida Fonseca
mistura a tradicao
dos “panos de pinti”,
caracteristicos

das etnias papel

e manjaca,

com design
contemporaneo.

associados arituais finebres e matrimoniais. Sdo panos de co-
res fortes, sdo panos que falam, inspirados na natureza, nos ani-
mais, nos acontecimentos da comunidade. Engenheira infor-
matica apaixonada pelamoda, Néridaaprendeu costurae criou
aprépria empresa, a Batista Fonseca, que comercializa os ar-
tigos no aeroporto de Bissau. Ha brincos, carteiras, roupa. De-
sign contemporaneo misturado com pano tradicional. “Os ar-
tigos espelham, de alguma maneira, aidentidade do pais, e sio
uma janela para a nossa cultura e para a nossa economia”, diz
Ilsa Sa.

Etambém assim naAssociacio de Mulheres Ponta Nobo,
em Bafatd, que se dedica a actividades de tinturaria e resgata
técnicas tradicionais de tingimento de panos caracteristicos
da cultura soninké. As receitas das vendas destinam-se a
apoiar as actividades agricolas das associadas e a unidade de
fabrico de sabdo. Valoriza-se o patriménio local. E a memo-
riade um pais.

Apartilhar patrimonio estdo, também, os Netos de Bandim,
“os embaixadores da Guinendadi”, um grupo de jovens, entre
os quatro e os 30 anos, do Bairro de Bandim que, através da mu-
sica,dancae teatro, difundemaculturada Guiné-Bissau. Asre-
ceitas das actuacOes destinam-se a educacéio e a despesas de
saude dos associados, que sio presenca constante no Carnaval
de Bissau, ndo fosse Bissau terra de “Nturudu”, altura em que
se podem cruzar as mais de 30 etnias do pais, naquela que é a
suamaior manifestacio cultural, com mascaras, pinturas e ca-
ricaturas a servirem de satira a terra. “O Carnaval retine a ge-
neralidade danossa cultura, os seus diferentes grupos étnicos,
os trajes, amusica e até a gastronomia. Ha aqui uma valoriza-
cdodaculturaedaprépriahistériada Guiné-Bissau”,apontaa
coordenadora do estudo. O “Nturudu” é uma das actividades
com maior potencial em termos de resultados econdmicos num
pais que ocupa0178.°lugar no Indice de Desenvolvimento Hu-
mano e onde,em 2010, as taxas de pobreza absoluta e de extre-
ma pobreza se situavam em 69,3% e 33%, respectivamente.

“Com este estudo, lancdmos uma pedra”, diz Ilsa Sa. Feito
odiagndstico, sdo varios os desafios: capacitar os empreende-
dores com ferramentas de gesto, de logistica e contabilidade;
delinear afronteira entre actividades formais e informais; criar
pontes com outras ONG para estimular a economia criativae,
em conjunto, pressionar no sentido de umaharmonizacio fis-
cal e de maior facilidade no acesso ao crédito por parte dos pe-
quenos empreendedores. Falamos de um pais onde a taxa de
bancarizac¢io da populacdo nio ultrapassa os 4% e onde o seg-
mento das microfinancas estd numa fase inicial de desenvol-
vimento.

Existem algumas iniciativas que tentam dar respostaaum
sistemabancario exclusivo, como 0 ABBA, banco da solidarie-
dade, fundado por duas mulheres, que disponibiliza trés tipos
de servico: conta-corrente, conta poupancae “contaabota”. A
recolha das poupancas é realizada pelos caixeiros méveis que
andamde terraem terra. Também a ONG DIVITEC, no Suldo
pais, concede créditos a agrupamentos de mulheres para exer-
ceremuma actividade econémicanum pais onde aeconomiaé
altamente dependente do sector primario e constituida essen-
cialmente por receitas que vém da exportacio da castanha do
cajuedaemissdodelicencasde pesca. “Sio, porém, fundamen-
talmente, as dificuldades da transicdo do regime de partido tini-
co paraademocracia (sucessivos golpes de Estado), cujas con-
sequéncias se fazem sentir na actualidade, que explicam os ni-
veis baixos dos indicadores de bem-estar econdmico e social”,
indica o estudo.

LAJEDOS E 0S BOMBONS DE BETERRABA

Nas ilhas e terras de Cabo Verde, hd doguras de Santo An-
tdo, bombons de Lajedo e muito mais. Aos produtos da terra
junta-se criatividade. “O nosso mercado é pequeno, existe di-
ficuldade em criar escala, halimitacdo de matérias-primas, logo



Caho Verde

Guiné-Bissau

precisamos de ter uma outra atitude perante avida: o que é que
eu sou capaz de fazer com isto? Nos somos todos importantes
e cadaum tem o seu lugar.” Quem fala assim é Maria Estrela,
ouMami, professora na Faculdade de Ciéncias Sociais, Huma-
nas e Artes na Universidade de Cabo Verde e membro da equi-
pa que estudou a economia criativa nas ilhas de Sao Vicente,
Santo Antdo, Santiago e Fogo. Nofinal, o grupo seleccionou 55
casos. Um dos exemplos estudados nasceu em Lajedos, Santo
Antio, terrade montanhas e a “cheirar a verde”.

“A dadaaltura, os produtoreslocais foram incentivados a
plantar beterraba, mas houve um embargo das importacoes
por causa de um bichinho chamado mil pés. Como nio havia
centro de expurgo, tentdmos perceber como é que abeterra-
bapodiaser transformada para evitar excedente. Geralmen-
te, os produtos sao convertidos em molhos, ‘pickles’ ou doces
mas, neste caso, o doce de beterraba néo teve grande aceita-
cdo. Adoptou-se, entdo, uma consisténcia mais espessa, tipo
brigadeiro, juntou-se-lhe amendoim, embrulhou-se em pa-
péis de bombons, fez-se uma etiqueta propria, e agoranio ha

Sao Tomeé e
Principe

Joaquim Victor

e outros jovens

da Roca Saudade
pegaram nas ruinas
da casa onde nasceu
Almada Negreiros

e transformaram-na
num centro

de arte e cultura.

beterraba que chegue paraa procurado Bombom de Lajedos”,
graceja Maria Estrela.

Portras dosbombons, esta a ONG Atelier Mar, fundada pelo
cineasta e artista plastico cabo-verdiano Ledo Lopes, marido
de Maria Estrela, em 1979. Elajuntou-se a associacdo um pou-
comaistarde. E contaahistoria do espago: no pés-independén-
ciade Cabo Verde, os jovens que viviam fora do pais sentiram
um apelo paraareconstrucio da patria e regressaram. Ledo Lo-
pes foiumdeles. Voltou e criou, em Sdo Vicente, o Atelier Mar,
entdo uma cooperativa e espaco de formacao que tinha como
pdlo principal a ceramica. A formacéo absorvia muitos jovens
com problemas socioeconémicos que estavam fora do ensino
oficial. “E é ai que come¢aumaaccdo mais integrada do Atelier
Mar - que passa a trabalhar nas comunidades de origem des-
sesjovens”,conta Maria Estrela. Em 1987, 0 espaco assume-se
como uma ONG na area do desenvolvimento sociocomunita-
rio, actuando em comunidades periféricas de Sdo Vicente e de
Santo Antdo. “Envolvemos as pessoas na valorizacdo dos re-
cursos endogenos, fazemos um acompanhamento no tempo,
mas cada comunidade tem a sua autonomia”, sublinha.

E foi em Lajedos que a ONG desenvolveu um projecto-pi-
loto com varias vertentes de economia solidaria, como o turis-
mo com base comunitaria. “Para fugir ao turismo ‘allincluded’
e garantir que orendimento ficadentro da comunidade, a pro-
priacomunidade organizou-se, com o apoio do Instituto Mar-
quésde Valle Flor. Ha dez casas de familias que recebem turis-
tas, foi criado um restaurante, um niicleo museoldgico, e foram
definidas rotas, tais como os caminhos da agua”, conta Maria
Estrela.

Num pais com uma populacéo jovem e bastante escolari-
zada, as actividades culturais parecem ter especial forca, sobre-
tudo as que tém por base a musica. Festivais existem muitos,
tais como o Mindelact e o Kriol Jazz. E, depois, hd a grande fes-
taque é afestado Carnaval. Com os seus carros alegdricos, an-
dores, trajes, as tradi¢des carnavalescas mobilizam milhares
de pessoas e sdo de uma grande importancia para Sdo Vicente.
“Naverdade, todas as festas sdo boas para nés. Agora resgata-
mos aromaria de nhé Manel, no dia 17 de Junho, na comuni-
dade do Norte da Baia das Gatas, em Sao Vicente. E uma festa
popular em homenagem a Sdo Manuel que deixou de ser feita
ha mais de 30 anos”, conta Maria Estrela.

Romarias e festas, tais como a Festa das Bandeiras da ilha
do Fogo, tém forte impacto neste pais, onde os empreendedo-
resemactividades culturais podem recorrer a instituicdes como
o Fundo Auténomo de Apoio a Cultura e o Banco da Cultura.

Segundo Maria Estrela, as iniciativas de economia criativa
em Cabo Verde vivem, na verdade, um bom momento. O Pro-
grama de Apoio a Estratégia Nacional de Cria¢do de Emprego
em Cabo Verde tem as indtstrias criativas como um dos p6los
centrais. “Por outro lado, o novo Governo criou o Ministério da
Cultura e das Industrias Criativas. E o reconhecimento oficial
de que a cultura, junto com a economia, cria condicoes de tra-
balho”, salienta. “Mas € preciso que estas medidas tenham in-
fra-estruturas que déem corpo i teoria. E necessario, também,
que apropriasociedade encare aactividade artisticacomo uma
coisaséria”, salienta Maria Estrela.

Ahistériade Nérida, de Elisa, de Joaquim, do grupo Formi-
guinha da Boa Morte, das mulheres de Bafata, das gentes de La-
jedos e de muitos outros estdo agoraa ser reunidas no “site” Fu-
turos Criativos e serio objecto de documentérios nos trés pai-
ses analisados. “Sao ferramentas de comunicacio que podem
contribuir, também, para a defini¢cio do programa de reforco
das industrias criativas que esta a ser concebido no ambito do
programa de cooperacio regional UE-PALOP”, indica Fatima
Proenca. “Acreditamos mesmo naeconomia criativacomo uma
verdadeiraresposta.” W

* na Cidade da Praia, a convite da ACEP



